CLLAUDIA CAL.O

Claudia Calo é Senior Health Coach certificata, Supervisor della Trasformazione
presso Health Coaching Academy, Consulente organizzativa e professionista
della relazione umana, con oltre vent'anni di esperienza in organizzazione
aziendale, Customer Care, gestione eventi e congressi nazionali e
internazionali.

Nel suo percorso professionale ha integrato competenze operative,
organizzative e comunicative con la Crescita personale, accompagnando
persone e gruppi in percorsi di consapevolezza, trasformazione ed
empowerment.

Si occupa di coaching individuale e di gruppo, facilitazione relazionale,
organizzazione progettuale, comunicazione autentica e sviluppo di Community
orientate al Benessere e alla Crescita collettiva.

E Vice Presidente di Donne in Rinascita, fondatrice di Connessioni Galattiche e
co-creatrice di iniziative dedicate alla Connessione umana, all'Autenticita e alla
Valorizzazione del potenziale personale.

Autrice del libro “La Gioia di una nuova Luce — 13 Lune per trasformare la tua
Vita da ordinaria a straordinaria”, sviluppa inoltre progetti creativi ed evolutivi
legati alla Leadership femminile, alla Numerologia Evolutiva e alla
Comunicazione valoriale.

Crede profondamente nell'Ascolto, nella Collaborazione e nella possibilita di
trasformare il lavoro, le relazioni e la crescita personale in Strumenti concreti di
Evoluzione individuale e collettiva.
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